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                          Abstract   

In Indian tradition religion and morality are interrelated. Religion or dharma 

means not only the institutional religion but also moral duties and obligations 

in ancient Indian ethical thoughts. The word ‘Religion’ derived from the Latin 

word ‘Religare’ which means that bounds together. ‘Dharma’ means that 

holds everything inside it. Dharma includes morality, duties, self-restrains, 

good conduct etc. Morality is equal to duties, good conduct, rules etc. So, 

religion and morality are the two sides of a same coin. Morality was 

considered as a law regarding the material and the ethical life in ancient 

Indian tradition. That very law is called ‘Rita’. This is an indispensible law 

which regulates everything in this cosmos. ‘Rita’ unifies everything as religion 

does. Caturvarna was established by the intrinsic nature or characteristic of 

people at that time. The efficient women were also respected by everyone at 

that time. But from the time of Sage Manu, the definition of Caturvarna had 

been changed. Brahman, Kshatriya, Vaishya and Shudra–the difference 

among these four classes began to clear from that time and till now it is 

continuing. A new disease has been broken out in Indian society and that is 

fanaticism. India is a country of unity in diversity from the remote past. But 

today the people of different religions and castes want to eradicate this unity 

by their rigid misconception and fanatic views. As a result, everyone suffers 

from violence and alienation. If we would like to bring back the peace, unity 

among people we have to remember the path shown by our Vedic seers. We 

have to spread love and to be compassionate. We have to recollect that we all 

are the creation of the same divine being, Brahman. We all are relatives. There 

is no difference among us. We all have the one identity that we are human 

being. If this truth will be accepted by everyone then everyone will be united 

and the great peace will be prevailed in this world. Here is the significance of 

dharma or religion and morality which assimilate everything. 
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Discussion 

ধর্ম হে ‘বৃতি ও তবকাশ’i জসন্ট অযানলসেলর্র এই সংজ্ঞার র্ধয তিলেই প্রকাশ পাে ধলর্মর বযাপকিা। এই বযাপকিা এিটাই 
জ  র্নুষ্য সৃতির আতিেগ্ন জেলক শুরু কলর আধুতনক কাে প মন্ত ধলর্মর জ  এি তববিমন িা জবাধ কতর অনযতকছুর ঘলটতন। 
সৃতির সূচনা পলবম ধর্ম সম্পলকম র্ানুষ্ অবতহি তছে না, প্রাকৃতিক শতির তবরূলি তনলের অতিত্বলক তটতকলে রাখার েনয 
র্ানুষ্ জকান এক রহসযর্ে অতিপ্রাকৃি শতিলি তবশ্বাস জপাষ্র্ কলর িালক উপাসনা করি,  া ধীলর ধীলর ধলর্মর রূপ 
পতরগ্রহ কলর। আতির্ র্ানুলষ্র এই তবতভন্ন প্রাকৃতিক শতিলক জ র্ন বৃক্ষ, নিী, পাের, প্রার্ী, জপ্রিাত্মা, জেতটশ, জটালটর্ 
উপাসনা জেলক শুরু কলর আধুতনককালের তহনু্দ, জবৌি, নেন, খ্রীস্টান, রু্সেীর্ ইিযাতি ধলর্মর উদ্ভব হলেলছ। অেমাৎ ধর্ম হে 
এক প্রবহর্ান তবষ্ে  া কখনও স্থানু হলে োলকতন িাই ধলর্মর তনতিমি জকান সংজ্ঞা জিওো এক িুরূহ বযাপার।  
          ধর্ম অতি িুরূহ তবষ্ে। ধলর্মর পেও অতি িুগমর্। ধর্ম নানা তবষ্েলক তনলের র্লধয আশ্রে কলর রালখ। জসখালন 
একতিলক জ র্ন কিমবয রলেলছ, অপরতিলক অকিমবয। অতহংসা বা ক্ষর্া জ খালন পরর্ ধর্ম,  ুি করা (ক্ষাত্রধর্ম) বা প্রার্ 
নাশ করাও ধর্মরূলপ তবলবতচি হে। সিয কো বো বা প্রতিজ্ঞা রক্ষাই জ খালন ধলর্মর স্বরূপ, কালরার প্রার্ রক্ষা করলি 
তর্েযা কো বোলকও ধর্মরূলপ শ্রীকৃষ্ণ গীিাে স্বীকৃতি তিলেলছন। ধলর্মর র্লধয একতট আপাি স্ব-তবলরাতধিা েক্ষয করা  াে। 
এই আপাি স্ব-তবলরাতধিা িুরীকরলর্  ুতধতির প্রিত্ত ধলর্মর েক্ষর্ গ্রহর্ করা জ লি পালর। র্হাভারলির বনপলবম বকরূপী 
ধর্মরালের প্রলের উত্তলর  ুতধতির বলেন – 

“ধর্মসয িত্ত্বং তনতহিং গুহাোম্ 
র্হােলনা জ ন গিঃ স পন্াঃ”ii 

অেমাৎ ধলর্মর িত্ত্ব অতি িুরূহ এবং গুহার অভযন্তলর তনতহি, র্হােলনরা জ  পে অবেম্বন কলরলছন জসই পেই সকলের 
অনুসরনীে। এখালন ‘র্হােন’ শলের অেম হে বহুেন। িাহলে বেলি হে বহু র্ানুষ্ জ  ধলর্মর পলে গর্ন কলরন জস পেই 
ধলর্মর পে। তকন্তু বহু র্ানুলষ্র পে সাম্প্রিাতেক ধর্মলকও ইতিি করলছ। িাই তবর্েকৃষ্ণ র্তিোে বাবুর র্িানুসরর্ কলর 
বেলি হে “র্হােলনা জ ন (তহিং) গিঃ স পন্াঃ”iii, অেমাৎ বহুেলন জ  পলে গর্ন কলরলছন িা ধর্ম নে, বহুেলনর 
তহিসাধলনর পেই হে ধর্ম। আবার, ‘ধর্ম’ শেতটর ইংরােী প্রতিশে হে ‘Religion’  ার উৎপতত্ত হলেলছ েযাতটন শে 
‘Raligare’ জেলক। ‘Religare’ এর অেম ‘to bind together’ অেমাৎ  া একসলি জবেঁলধ রালখiv।  তিও এই অেমতটর সলি 
পাশ্চালিযর ধলর্মর জকান সংগতি জনই। পাশ্চালিয ধর্ম বেলি জবাঝাে এক অিীতিে সত্তার প্রতি তবশ্বাস জপাষ্র্ কলর তনতিমি 
তকছু ধর্মীে আচার পােন, ঈশ্বলরর উপাসনা ইিযাতি। তকন্তু ‘religare’ এর  া অেম িার সলি সংগতি েক্ষয করা  াে 
ভারিীে িশমন প্রিত্ত ধলর্মর সংজ্ঞার সলি। ভারিীে িশমলন ধলর্মর সংজ্ঞাে বো হলেলছ ‘ধৃ’ ধািুর সলি ‘র্ন্’ প্রিযে কলর 
‘ধর্ম’ শেতট তনষ্পন্ন হলেলছ  ার অেম হে  া সব তকছুলক ধারর্ কলর রালখ।v সুিরাং সব তকছুলক ধারর্ করার অেম হে 
সর্ি তকছুলক একসূলত্র জবেঁলধ ধারর্ করা। এখালন সর্ি তকছু বেলি জবাঝাে েগৎ, োগতিক শৃঙ্খো, ননতিকিা, তবতধতনলষ্ধ, 
সিাচার ইিযাতি।  
          ধর্ম বেলি  তি একসূলত্র জবেঁলধ রাখা জবাঝাে িাহলে িা ‘ঋি’-র সলি অতভন্ন। ঋগলবলি ‘ঋি’vi নার্ক এক 
োগতিক ও ননতিক শৃঙ্খোর পতরচে পাওো  াে দ্বারা সর্ি ননতিক ও োগতিক তনের্ রতক্ষি হে। ভারিীে নীতিতবিযাে 
ঋি এক অলর্াঘ ও অেঙ্ঘনীে তনের্। ঋি-র প্রভালবই োগতিক ও ননতিক সবমত্রই এক শৃঙ্খো পতরেতক্ষি হে, জকাোও 
জকান জছি বা োেঁক জনই, সর্িটাই এক বন্ধলন আবি। তিলনর পর রাি, রালির পর তিন, ঋিু পতরবিমন, জোোর-ভােঁটা 
বযতিক্রর্হীন ভালব ঘলট চলেলছ। অনুরূপভালব র্ানুলষ্র ননতিক েীবলনও ভালো-র্ন্দ, উতচি-অনুতচি, কিমবয-অকিমবয জবাধ 
সকলের োলক। জগাপলন জকালনা অপকর্ম করলেও ঋি-র িৃতির অলগাচর তকছুই োলক না। ঋি-র েনযই র্ানুলষ্র ননতিক 
েীবন শৃঙ্খোবি। এলক পাশ্চািয িাশমতনক োইবতনলের পূবম-তনেতিি-সার্ঞ্জসযবালির সলিও িুেনা করলি পাতর। 
োইবতনলের র্লি েগলির সবমত্র এক পূবম-তনেতিি-সার্ঞ্জসয োকাে আর্ালির েগলির সবতকছুই শৃঙ্খোবি।vii েগলির 
জকাোও জকানও জছি বা োেঁক জনই। সুিরাং ধর্ম হে এক পুবম-তনেতিি-সুসার্ঞ্জসযপূর্ম অলর্াঘ অেঙ্ঘনীে তবতধ  ার দ্বারা 
সর্ি েগি বযবস্থা একসূলত্র গ্রতেি। ঋি-র ধারর্াে জ  তবশ্বতনের্ বযি হলেলছ িারই অনুরনর্ জশানা  াে োইবতনলের 
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তচন্তাধারাে। ধলর্মর প্রকৃতি জ  আসলে সকেলক একসূলত্র গ্রতেি করা িা উপতনষ্লির এই বানীর দ্বারা ধ্বতনি হলেলছ - 
“শৃন্বন্তু তবলশ্ব অরৃ্িসয পুত্রা।”viii অেমাৎ র্ানুষ্ অরৃ্লির পুত্র, প্রাচীন ভারলির এই িৃতিভতির র্াধযলর্ সর্গ্র র্ানবোতিলক 
একসূলত্র গ্রতন্ি করা হলেলছ। অেমাৎ র্ানুষ্ পরর্াত্মা ব্রলের সৃতি, অরৃ্লির পুত্র। সুিরাং সর্ি র্ানুষ্ সর্ান। শঙ্করাচাল মর 
ভাষ্াে, “েীলবা ব্রহ্মেব নাপরঃ,”ix অেমাৎ েীব ও ব্রে অতভন্ন। পরর্ব্রে জেলক সর্ি েীবাত্মার সৃতি হওোর েলে সকে 
র্ানুষ্ই সর্ান। উচ্চ-নীলচর জকান জভি োকলি পালর না। অজ্ঞান বা র্াোবশিঃ েীবাত্মা এই উপেতি করলি অক্ষর্। 
অজ্ঞান বা র্াো িূরীভূি হলেই েীবাত্মা উপেতি করলি পারলব র্ানুলষ্ র্ানুলষ্ োতি-ধর্ম-বর্ম-তনবমলশলষ্ জকানও জভিালভি 
োকলি পালর না। ধলর্মর কাে হে ঐকযবি করা, তবতিন্নিা নে। তবতিন্নিা জিা র্ানুলষ্র সৃতি।  তিও প্রাচীন ভারলির 
জবি-উপতনষ্ি িো তবতভন্ন িাশমতনক আলোচনাে ধর্ম বেলি জকানও প্রাতিিাতনক ধর্মলক জবাঝালনা হে তন, কিমবয কর্ম বা 
র্নুষ্য হৃিলের র্লধয তনতহি তকছু স্বকীে অনুভূতিলক, উপেতিলক জবাঝালনা হলেলছ। রবীিনালের ভাষ্াে ধর্ম জকান তনতিমি 
র্ি নে, একটা তনগূঢ় জচিনা এবং েীবলনর সলি ওলিাপ্রিভালব েতিি।  তি িালক সতিকভালব উপেতি না কলর জকবে 
আচারসবমস্ব প্রাতিিাতনক ধর্মরূলপ প্রচার করার জচিা করা হে িাহলে িা ক্রর্শ আর্ালির েীবন জেলক সলর জ লি োলক।x  
          ভারিীে িশমলন ধর্মলক আরও একভালব বযাখযা করা হলেলছ। ধর্ম হে চিুবমগম পুরুষ্ালেমর অনযির্। ধর্ম বেলি 
এখালন কিমবয কর্ম জবাঝালনা হে, শাস্ত্রসম্মি আচরর্তবতধ। এই শাস্ত্রসম্মি আচরর্ তবতধর অন্তভুমি হলেলছ বর্মাশ্রর্ ধর্ম 
(ব্রেচ ম, গাহমস্থয, বার্প্রস্থ, ও সন্নযাস) ও কিমবযকর্ম অেমাৎ জ লকালনা প্রকার সৎ কর্ম ও নীতিতভতত্তক কর্ম, জ র্ন- সৎ কর্ম 
করা, অতহংসা ব্রি পােন করা, িো ও ক্ষর্াশীে হওো ইিযাতি। িাহলে জিখা  ালি জ  ভারিীে নীতিিশমলন ধর্ম বেলি 
িোকতেি জকালনা প্রাতিিাতনক ধর্মলক জবাঝালনা হে তন, জবাঝালনা হলেলছ নীতি, কিমবয ও শৃঙ্খোলক। 
          িলব বিমর্ালন জ ভালব ধর্ম, বর্ম, তেিলভলি র্ানুলষ্ র্ানুলষ্ জভিালভি করা হে বা হলি প্রাচীন ভারলি এভালব 
র্ানুলষ্ র্ানুলষ্ জভিালভি করা হি না। গীিালি শ্রীকৃষ্ণ বলেলছন জ  “চািুবমর্মযং র্ো সৃিং গুর্কর্মতবভাগশঃ,”xi জ খালন গুর্ 
ও কর্মসার্লেমযর তনতরলখ র্ানুষ্লক তবতভন্ন বলর্মর অন্তভুমি করা হলেলছ, র্ানুলষ্র েলের তভতত্তলি নে। অেমাৎ সত্ত্ব, রেঃ ও 
ির্ঃ গুর্ অনুসালর র্ানুষ্ তনে তনে কলর্ম বযাপৃি োকলব জসখালন েে পতরচে নগনয। সত্ত্বপ্রধান ব্রােলর্র কর্ম হে অধযাপনা, 
অল্পসত্ত্বগুর্-তবতশি রেঃপ্রধান ক্ষতত্রলের কর্ম হে  ুি, অল্পির্ঃগুতর্তবতশি রেঃপ্রধান নবলশযর কর্ম হে কৃতষ্ ও বাতনেয এবং 
ির্ঃপ্রধান শূলের কর্ম হে অনয তিন বলর্মর জসবা। িলব ভাগবদ্গীিা অনুসালর ব্রাের্ পুত্র হলেই িালক ব্রাের্ হলি হলব 
এর্ন নে। সত্ত্বগুর্প্রধান স্বভাব হলে শূলের পুত্রও ব্রাের্ হলব এবং ির্ঃগুর্প্রধান স্বভাব হলে ব্রাের্ পুত্রও শূে হলব। 
উিাহরর্স্বরূপ একেন বযতি ব্রাের্ পতরবালর েে গ্রহন কলরও  তি ক্ষতত্রলের নযাে জিেস্বী ও বেশােী হন িাহলে তিতন 
অবশযই একেন ক্ষতত্রেরূলপ গনয হলবন। আবার, জকান বযতি শূে পতরবালর েে গ্রহর্ কলরও  তি ব্রােলর্র নযাে জ্ঞানী 
ও সিাচারী হন িাহলে তিতন অবশযই একেন ব্রােলর্র র্ মািা অতধকার করলবন। সুিরাং জিখা  ালি জ , েে বযতির 
তনেিলর্ জনই তকন্তু িার কর্ম িার তনেিলর্ এবং এই কলর্মর দ্বারাই র্ানুলষ্র পতরচে গলি ওলি।  
          প্রাচীন ভারলি এই প্রকার নানান িৃিান্ত বিমর্ান জ খালন জিখা  াে জ  নীচু বংলশ েেগ্রহন কলরও বযতি িার 
তনে কর্মগুলর্ অসাধারর্ কীতিমর স্বাক্ষর জরলখ জগলছন। উিাহরর্স্বরূপ - “েবাো-সিযকার্-উপাখযান” এর সিযকালর্র কো 
উলেখ করা  াে।xii সিযকার্ েবাো নার্ক এক রর্নীর পুত্র তছলেন এবং সংসার কলর্ম বযাপৃি োকাে েবাো স্বার্ীর 
পতরবালরর কুে বা জগাত্র সম্বলন্ধ োনার অবকাশ পান তন িাই সিযকার্লকও িা অবগি করালি পালরন তন। একো সিযকার্ 
সবমসর্লক্ষ স্বীকার করাে জগৌির্ রু্তন িােঁলক আতেিন কলর তশষ্যত্ব প্রিান কলরন এবং সিযকার্লক িার সৎ সাহস ও 
সিযবািীিার েনয ব্রাের্ বংলশাদূ্ভিরূলপ জঘাষ্না কলরন। র্হাভারলির র্হাবীর কর্ম একেন সারেীর পুত্র হলেও ( তিও 
তিতন ক্ষতত্রে তছলেন িোতপ িা সকলের অোনা তছে) তনলের জশৌ ম ও বীরত্ব বশিঃ একেন র্হাপরাক্রর্শােী ধনুধমর 
তছলেন এবং অিরালেযর অতধপতি হলেতছলেন। র্হাভারলির অপর এক চতরত্র একেবয একেন অরর্যবাসী হলেও অেুমলনর 
র্ি র্হা ধনুধমর হওোর িাবী রাখলিন তকন্তু িােঁর জস আশােিা শুরুলিই তনরূ্মে করা হলেতছে অেুমলনর স্বালেম। সলবমাপতর 
রার্ােন ও র্হাভারলির রচতেিাগর্  োক্রলর্ বাল্মীতক ও জবিবযাস জকান উচ্চ বংলশ েেগ্রহন কলরন তন। র্হতষ্ম 
বাল্মীতকপ্রের্ েীবলন িসূয রত্নাকর তছলেন (তবতভন্ন প্রালিতশক রার্ােলর্র প্রলক্ষপর্ অনু ােী)xiii।তকন্তু পরবিমীকালে গভীর 
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িপসযার দ্বারা তসতি োভ কলর তিতন রার্ােলর্র প্রলর্িা তহসালব খযাতি োভ কলরন। পুনরাে, র্হাভারি প্রলর্িা র্হতষ্ম 
জবিবযালসর তপিা তছলেন পরাশর রু্তন এবং িােঁর র্ািা তছলেন ধীবর কনযা র্ৎসযগন্ধা পরবিমীকালে ত তন হতিনাপুলরর রাো 
শান্তনুর তদ্বিীো স্ত্রী সিযবিী নালর্ পতরতচি হন। র্হতষ্ম জবিবযাস তছলেন সিযবিীর কানীন পুত্র।xiv তকন্তু র্হাভারলির 
প্রলর্িা তহসালব তিতন েগতদ্বখযাি। সুিরাং র্ানুষ্ জকান বংলশ িো জকান বলর্ম েে গ্রহর্ কলরলছ িা নগনয তবষ্ে আসলে 
িার পতরচে িার কলর্ম। এই কর্মই হে িার আসে ধর্ম। 
           শ্রীকৃলষ্ণরর উি তচন্তাধারার সলি সািৃশয খুেঁলে পাওো  াে অতিবািী িশমলনর। অতিবাি অনু ােী, েে বযতির 
হালি জনই তকন্তু েলের পরবিমী সর্ে জেলক িার তনলের সর্ি তকছুর েনয িােী হে বযতি। অতিবাি আসলে পাশ্চািয 
িশমলনর তচরাচতরি জ্ঞানিাতত্ত্বক ও আতধতবিযক আলোচনার বাইলর তগলে বযতি র্ানুলষ্র অতিত্বলক অনুসন্ধান করা। িাতত্ত্বক 
আলোচনার বাইলরও বযতির জ  স্বিি অতিত্ব আলছ অতিবাি জসটাই প্রতিপন্ন কলর। অতিবালির উৎপতত্ত হলেলছ জিনর্ালকমর 
িাশমতনক জসালরন তকলেলকমগালিমর হাি ধলর।xv বযতি জ  একেন স্বিি সত্তা, িার তনেস্ব তকছু পছন্দ-অপছন্দ, র্িার্ি, 
সলবমাপতর অতিত্ব রলেলছ এটাই অতিবালির জগািার কো। অতিবাি অনু ােী বযতি প্রতিতট ক্ষলর্ তনলের অতভজ্ঞিা ও 
তনলেলক অতিক্রর্র্ করা তনলে জবেঁলচ োলক। িার অতিত্ব এবং বযতি রূলপ আত্মপ্রকাশলক অতিবালি তবলশষ্ গুরুত্ব জিওো 
হলেলছ। বতি উচ্চবর্ম না তনম্নবর্ম, স্ত্রী না পুরুষ্ জসটা িার আসে পতরচে নে। জস জ  একেন বযতি র্ানুষ্ এবং িার 
অতিত্বই িালক অনয সব তকছুর িুেনাে গুরুত্বপূর্ম কলর জিালে। এর্নতক, জস জকান জপশা তনবমাচন করলব জসটাও িার 
তনেস্ব পছলন্দর ও িক্ষিার উপর তনভমর কলর। জকান সর্াে বা সম্প্রিাে বেপূবমক িার উপর তনলেলির র্িার্ি আলরাপ 
করলি পালর না, িাহলে বযতির র্ মািা কু্ষন্ন হে। সুিরাং ধলর্মর নালর্ বর্মলভি িো র্ানুলষ্ র্ানুলষ্ জভিালভি জকবে ধলর্মর 
র্ি একতট র্হান আিশমলকই অলধাগার্ী কলর না, বযতির অতিত্বলকও অস্বীকার কলর।  
          ধর্ম ও ঈশ্বর প্রসলি অতিবািী তকলেলকমগািম এক অতভনব র্ির্ি জপাষ্ন কলরতছলেন। তিতন প্রচতেি খ্রীস্টধর্ম ও 
ঈশ্বরলক অতিক্রর্ কলর নিুন আতিলক ঈশ্বলরর বযাখযা প্রিান কলরন। র্ানব অতিলত্বর ক্রর্তবকালশর জ  তিনতট িলরর কো 
তিতন বলেলছন জসগুতে হে- নান্দতনক ির, ননতিক ির ও আধযাতত্মক ির। এর র্লধয আধযাতত্মক িলর তিতন ঈশ্বর সম্পতকমি 
িােঁর অতভর্ি বযি কলরলছন। িােঁর র্লি ঈশ্বর হে বযতি র্লনর  ির্া, ভীতি, অনুিাপ, পাপলবালধর সমু্মখীন হলে এগুতে 
জেলক পতরত্রার্ পাবার েনয এক অেঙ্ঘনীে সত্তার প্রতি আস্থা জপাষ্র্।xvi আর িা জেলকই ধলর্মর প্রতি আস্থাশীে হওো। 
এ জ ন বযতির অন্তলরর তনেস্ব জকান কার্নার পতরিৃতি, এক পরর্ অনুভূতি। রবীিনােও ধর্মলক অন্তলরর অনুভুতি র্লন 
কলরলছন,  ালক শুধু উপেতি করা  াে। জকানও বাতহযক আলরাপর্ জসখালন অসার।   
          তকন্তু সর্সযা শুরু হে  খন চিুবমলর্মর অপর এক বযাখযা পাওো  াে র্নু সংতহিাে। আর িার জেলকই র্ানুলষ্ 
র্ানুলষ্ প্রলভি শুরু হে। এই বযাখযা অনুসালর প্রোপতির রু্খ জেলক ব্রােলর্র, বাহুদ্বে জেলক ক্ষতত্রলের, উরুদ্বে জেলক 
নবলশযর এবং পা জেলক শূলের উৎপতত্ত হলেলছ। এই উৎপতত্ত ক্রর্ অনুসালরই িালির কর্ম তনধমাতরি হলেলছ। ব্রােলর্র কর্ম 
অধযাপনা, ক্ষতত্রলের কর্ম  ুি করা, নবলশযর কর্ম বযবসা-বাতর্েয এবং শূলের কাে অপর তিন জশ্রর্ীর জসবা করা। এই 
র্িানুসালর বযতির গুর্ধর্ম অনুসালর িার বর্ম তনধমাতরি হে না, িা তনধমাতরি হে জকান বংলশ বযতি েেগ্রহর্ কলরলছ এবং 
িার কর্ম তনধমাতরি হে বংশ পরম্পরাে।xvii এরেলেই র্ানুলষ্ র্ানুলষ্ প্রলভি খুব স্পি হলে ওলি। ব্রাের্ হলে ওলি সর্ালের 
সবলচলে প্রভাবশােী সম্প্রিাে আর শূে সবলচলে তনকৃি। েেিঃ শূে জশ্রর্ীর অবস্থান সর্ালে সবমতনম্ন িলর হওোে, জকানও 
শূে সত্ত্ব গুর্াতধকারী হলেও িালক শূে তহসালবই গর্য করা হি। এভালবই চিুবমর্ম প্রো ক্রলর্ বর্মলভি ও পরবিমীকালে 
োতিলভি প্রোে প মবতসি হলেলছ। জিখা  ালি জ , র্নু প্রবতিমি চিুবমর্ম গীলিাি চিুবমলর্মর নযাে উিার নে।  
          িলব ধর্মলক  তি ‘সিাচার’ অলেম গ্রহর্ করা হে িাহলে র্নু সংতহিালিও অনুরূপ বযাখযা পাওো  াে। র্নু 
সংতহিাে ধলর্মর েক্ষর্ প্রসলি বো হলেলছ - 

“জবিঃ সৃ্মতিঃ সিাচারঃ স্বসয চ তপ্রের্াত্মনঃ”xviii 
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অেমাৎ, জবি, সৃ্মতি, সিাচার ও শালস্ত্রাি তবষ্েগুতে সম্পািন কলর জ  প্রীতি বা আত্মিুতি হে িালকই ধর্ম বো হে। এখালন 
‘সিাচার’ শলের দ্বারা জবাঝালনা হলেলছ জ সব বযতি সংস্কালরর জবিাোে রু্ি হলে  ুতির দ্বারা সৎ কর্মলকই ধর্মরূলপ 
তবচার কলরন জসটাই আসে ধর্ম। এখালন ধর্ম ননতিকিার সলি িুেনীে। 
          িলব বিমর্ালন ধর্ম িার জকৌতেনয, ঔিা ময হাতরলে ক্রর্শ সংকীর্ম আচার সবমস্ব সাম্প্রিাতেক ধলর্ম পতরর্ি হলি। 
এই ধর্ম সর্ি তকছুর আধার নে। এই ধর্ম শুধু র্ানুলষ্ র্ানুলষ্ জভিালভি তনলে আলস, আর তনলে আলস হানাহাতন, রিক্ষেী 
সংগ্রার্। বিমর্ালনর ধর্ম তভন্ন ধলর্মর র্ানুলষ্র র্লধয জিা বলটই, এর্নতক স্বধলর্মর র্ানুলষ্র র্লধযও তবলভি জিলক আলন। এধর্ম 
র্ানব ধর্ম হলি পালর না জ  র্ানব ধলর্মর কো রবীি নাে বলেলছন। এর্নতক তিতন তনলেও র্ানুলষ্র অন্তলরর ধলর্মর সলি 
সর্ালে প্রচতেি ধলর্মর তর্ে খুেঁলে পান তন। িােঁর আলক্ষপ িােঁর তবতভন্ন রচনাে, তবতভন্ন কতবিাে স্পিরূলপ প্রিীের্ান –  

“জ  ধর্ম জসবারূলপ, জপ্রর্রূলপ, করুর্ারূলপ, আত্মিযাগরূলপ এবং র্ানুলষ্র প্রতি শ্রিারূলপ সকেলক শতি 
জিে, প্রার্ জিে, কেযার্ জিে, জকাোও িাহালক জিখা  াে না।”xix  

ধর্ম ও ধলর্মর ঈশ্বরলক োভ করলি তগলে র্ানুষ্ আচারসবমস্ব রীতিনীতি ও ধলর্মােত্তিাে জর্লি উলিলছ। ঈশ্বরলক আরাধনা 
করার পতরবলিম তকছু কুসংস্কালরর তনগলি আবি রীতিনীতির আরাধনাে র্ানুষ্ বযাপৃি, আর ধর্ম ও ঈশ্বর জসখালন তবসৃ্মি। 
স্বর্ম প্রাচীলরর জিবােে জেলক ঈশ্বর জ  কখন তবিাে তনলেলছন জস সম্পলকম র্ানুলষ্র নচিনয জনই- 

                               “জিার্ার পূোর ছলে জিার্াে ভুলেই োতক 
                                বুঝলি নাতর কখন িুতর্ িাও জ  োেঁতক”xx 

সুিরাং ধর্ম অন্তলরর উপেতির তবষ্ে, িালক সংকীর্মিার জবিাোলে আবি জরলখ র্ানুলষ্ র্ানুলষ্ প্রলভি করলে ধর্ম র্ানুষ্লক 
শুধুই তনম্নগার্ী কলর, র্ানব ধর্ম হলে পলি কেুতষ্ি। 
          এবার আসা  াক ননতিকিার প্রসলি। ননতিকিা আসলে বুতিবৃতত্তসম্পন্ন র্ানুলষ্র একতট গুর্ বা ধর্ম। এই গুর্ 
বা ধর্ম সম্পলকম আলোচনা করা হে নীতিতবিযাে, জ খালন সাধারনভালব বো হে জ  নীতিতবিযা হে জসই শাস্ত্র জ খালন 
র্ানুলষ্র জস্বিাকৃি কলর্মর ভালো-র্ন্দ, নযাে-অনযাে, উতচি-অনুতচি ইিযাতি তবচার করা হে। এককোে বোে  াে 
নীতিতবিযা, জ খালন র্ানুলষ্র ননতিকিা তনলে আলোচনা করা হে, আসলে র্ানুলষ্র আচরর্ সম্বন্ধীে শাস্ত্র। “ননতিকিা” 
শেতটর ইংলরেী প্রতিশে ‘morality’ তটর অন্তগমি ‘moral’ শেতট এলসলছ েযাতটন শে ‘mores’ জেলক,  ার অেম রীতি-
নীতি।xxi এই রীতি-নীতি আসলে সিাচার ও রূ্েযলবাধলকই তনলিমশ কলর।িাহলে জিখা  ালি ননতিকিা আসলে সিাচালররই 
নার্ান্তর। আবার ধলর্মর এক অেম হে সিাচার। িাহলে ধর্ম ও ননতিকিা িৃঢ় বন্ধলন আবি। ধর্ম জেলক ননতিকিালক পৃেক 
করা সর্ীচীন নে। ধর্ম এবং ননতিকিার আলোচনা প্রসলি বো  াে জ  ধর্ম ও ননতিকিা আসলে একই রু্োর িুতট তিক। 
ধলর্মর জ র্ন সুতনতিমি সংজ্ঞা প্রিান করা সম্ভব নে, জসরকর্ই ননতিকিারও সংজ্ঞা প্রসলি নীতিতবলিরা একর্ি জপাষ্র্ 
কলরন না। োর্মান িাশমতনক ইর্ানুযলেে কান্ট ননতিকিা বেলি বুলঝলছন শিমহীন অনুজ্ঞা, অেমাৎ বযতির কর্ম হলব শিমহীন, 
জকান তকছু জেরৎ পাবার আশাে বযতি ননতিক কর্ম করলব না। বযতি কর্ম করলব তনছক কিমলবযর েনয। এলক্ষলত্র বযতিগি 
জকান অনুভূতি, জকান সম্পকম বা আলবলগর বশবিমী হলব না। এ জ ন জসই গীিাে বতর্মি তনষ্কার্ কলর্মর সর্িুে। তনষ্কার্ 
কলর্ম বো হলেলছ -  

“কর্মলর্যবাতধকারলি র্া েলেষু্ কিাচন। 
র্া কর্মেেলহিুভূমর্মা জি সলিাৰস্ত্বকর্মতর্।।”xxii 

অেমাৎ কর্ম কর, কর্ম েলের আশা জকালরা না। েোকাঙ্খা বেমনপূবমক কর্ম সাধনই হে তনষ্কার্ কর্ম িো কালন্টর শিমহীন 
অনুজ্ঞা। িলব কান্ট জকান ঈশ্বলরর কালছ সর্ি কর্ম সর্পমলনর কো বলেনতন, তকন্তু শ্রী কৃষ্ণ বলেলছন সর্ি কিৃমত্বাতভর্ান 
ভুলে সর্ি কর্ম িােঁর চরলর্ তনলবিন করলি। উভলের র্লধয প্রলভি এটুকুই। আর এই কিমবয-কর্মলক শিমহীন অনুজ্ঞা বা 
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তনষ্কার্ কর্ম  াই বো হক না জকন, আসলে িা সিাচার। আর সিাচার বেলি আর্রা ধর্মলক বুতঝ। সুিরাং ধর্মলক ননতিকিার 
সলি অতভন্ন বো জ লি পালর। 
          ভারিীে ধযান-ধারর্াে প্রাচীনকাে জেলকই ধর্ম ও ননতিকিা ওলিালপ্রািভালব েতিি। পূলবমাি আলোচনা েলক 
এটুকু সহলেই অনুধাবন করা  াে বযতিলক ননতিক হলি হলে িালক ধাতর্মক হলি হলব আর ধাতর্মক হলি জগলে ননতিকিালক 
বযতি তবসেমন তিলি পারলব না। এই ননতিকিা এক প্রকার র্ানব ধর্ম। োতি-ধর্ম-বর্ম-স্ত্রী-পুরুষ্-ধনী-তনধমন–তনতবমলশলষ্ 
সকলের অবশয পােনীে কিমব কর্ম। প্রাচীন ভারলির এই র্ানব ধর্ম জ  সকেলক একসূলত্র জবেঁলধ রালখ জস সম্বলন্ধ পূলবমই 
আলোচনা করা হলেলছ। িলব আলরা একতট অিযন্ত প্রাসতিক তবষ্ে হে প্রাচীন ভারিীে তচন্তাধারাে ধর্ম িো ননতিকিা 
জেলক নারীলক ব্রািয রাখা হে তন। প্রাচীন ভারিীে সর্ালে নারীলক তবলশষ্ র্ মািার আসলন অতধতিি করা হলেতছে। র্নু 
বলেলছন, -  

“জ  বংলশ স্ত্রী োতি পূতেি হন, জসখালন জিবিারাও প্রসন্ন হন।”xxiii  

এছািা তিতন বলেলছন জ সব নারী তনলেলক রক্ষা করলি সর্েম িারাই সর্যগভালব সুরতক্ষি - “আত্মানর্াত্মানা  াস্তু রলক্ষেুিাঃ 
সুরতক্ষিাঃ।”xxiv এই জলাকতটর দ্বারা নারীশতির একতট তিক উলোতচি হলেলছ এবং িারা জ  আত্মতনভমর হলি পালর এটা 
জবাধহে িারই ইতিি। এছািাও আর্রা বৃহিারর্যক উপতনষ্লির জসই তবিূষ্ী ও িুঃসাহসী নবতিক নারী গাগমী সম্বলন্ধ অবগি 
হই ত তন ব্রেজ্ঞালনর আলোচনাে পুরুলষ্র সলি প্রতিল াতগিাে অবিীর্ম হলে  াজ্ঞবল্ক্য রু্তনলক  ুতি-িলকম েেমতরি 
কলরতছলেন।xxv  াজ্ঞবল্ক্য-নর্ত্রী সংবালি নর্ত্রী অেমাৎ  াজ্ঞবলল্ক্যর স্ত্রীর সম্বলন্ধ োনা  াে, তিতনও একেন তবিূষ্ী নারী 
তছলেন। তিতন  াজ্ঞবলল্ক্যর কাছ জেলক ব্রেজ্ঞান োভ করলি জচলেতছলেন।xxvi িাই পুরুষ্িাতিক সর্ালে একেন নারীও 
িাই র্ানুষ্ তহসালব তনলের পতরচে গলি িুেলি সক্ষর্। সুিরাং নারী ও পুরুষ্ এই জভিালভিও সর্ীচীন নে। বিমর্ালন 
নারী সর্ালের প্রতিতট জক্ষলত্র পুরুলষ্র সর্কক্ষিা অেমন কলরলছ। 
          তনবন্ধতটর অতন্তর্ প মালে এলস জিখা  ালি জ , সর্গ্র আলোচনা জেলক ভারিীে রূ্েযলবাধ সম্পলকম জ  ধারর্া 
পাওো  াে িালি একতট তবষ্ে খুব স্পি জ  সুিূর প্রাচীনকাে জেলকই ভারিবষ্ম োতি-ধর্ম-বর্ম-স্ত্রী-পুরুষ্ তনতবমলশলষ্ সার্য 
ও ঐলকযর নীতিলি তবশ্বাসী, জ খালন র্ানুলষ্র কর্মই িার অতিলত্বর পতরচােক, িার েে, বংশর্ মািা, তেি ইিযাতি নে। 
আর ননতিকিার কতিপােলর  াচাইকৃি কর্মই হে সিাচার িো ধর্ম। এ ধর্ম জকান প্রাতিিাতনক ধর্ম নে, র্ানবধর্ম। 
          িলব বিমর্ান ভারলির তচত্র তকছুটা অনযরকর্। বিমর্ালন সর্াে, রােনীতি, অেমনীতি জেলক শুরু কলর সবমত্র 
ধর্মতবলদ্বষ্, োতিলভি, বর্মতবলদ্বষ্, তেিহ্মবষ্র্য এক সাধারর্ বযাপালর পতরর্ি হলেলছ। তহনু্দ-রু্সেীর্-খ্রীস্টান-জবৌি-নেন এই 
জভিালভি আে ভীষ্র্ভালব স্পি। কারও কর্ম আে আর িার পতরচে বহন কলর না। সাম্প্রিাতেক ধর্মই আে র্ানুলষ্র 
কালছ অিযন্ত গুরুত্বপূর্ম, র্ানতবকিা নে। প্রাচীন ভারিবলষ্মর ঐতিহয ও রূ্েযলবাধ সবই আে তবসৃ্মিপ্রাে। সবমত্র আে ধর্মান্ধ 
বযতিলির তভি। উচ্চ-নীলচর প্রলভি খুব স্পি আে। সংতবধান প্রলর্িা আলম্বিকলরর র্লি সর্াে জেলক উচ্চ-নীলচর তবলভি 
ঘুেঁলচ না জগলে, চীরকালের বতিি, অবলহতেি তনম্নলশ্রনীর র্ানুষ্  খন আলোকপ্রাি হলব িখন তনলেলির অতধকার প্রতিিার 
েনয িারা তনলেলির সবমশতি তনলোগ করলব। এভালব চেলি োকলে জসই সঙ্কটর্ে পতরতস্থতির আর জবতশ জিতর জনই  খন 
ভারিবষ্ম এক স্বেনতবলরাধী রিক্ষেী গৃহ ুলি অবিীর্ম হলব।xxvii িাই আে সর্ে এলসলছ ভারিবলষ্মর প্রাচীন আিশমলক 
পুনঃস্মরর্ করার, প্রলোেন পলিলছ পুনবমার নবতিক রূ্েযলবাধলক অনুসরর্ করার। শুধুর্াত্র আিশম অনুসরর্ করলেই চেলব 
না, জসই আিশমলক বািবাতেি করার পন্াও অনুধাবন করলি হলব। সর্ে এলসলছ সর্ি জভিালভি ভুলে ধর্মতনরলপক্ষ, 
ঐকযবি ও আিশম ভারিবষ্ম গলি জিাোর জ খালন োকলব না জকানও ধর্মতবলদ্বষ্, োকলব না জকানও োতিলভি, জকানও 
বর্মতবলদ্বষ্, জকানও তেিহ্মবষ্র্য। িলবই আর্ালির র্হান ভারিবষ্ম েগৎ সভাে জশ্রি আসন োলভর িাবীিাররূলপ তনলেলক 
প্রতিপন্ন করলি পারলব, জ  ভারিবলষ্মর স্বপ্ন জিখলিন স্বার্ী তবলবকানন্দ, জ  ভারিবলষ্মর স্বপ্ন জিখলিন কতবগুরু রবীিনাে। 
িাই আর্ালির সকলের কিমবয হে র্লনর সর্ি র্তেনিা িূর কলর বৃহিারনযক উপতনষ্লির এই বানী স্মরর্ করা –  

“অলিা র্া সদ্গর্ে ির্লসা র্া জেযাতিগমর্ে র্লিযার্ারৃ্মিং গর্লেতি।”xxviii 
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অেমাৎ, অসৎ হইলি আর্ালক সলিয েইো  াও, অন্ধকার হইলি আর্ালক আলোলক েইো  াও, রৃ্িুয হইলি আর্ালক অরৃ্লি 
েইো  াও।                  
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ii. র্হাভারি সারানুবাি, বসু, রােলশখর, জিবােে োইলব্ররী, েুোই, ২০১৫, কে-৯, পৃ. ২৪ 
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